
日 月

大広間 AM PM 1 - 〇　 2 - 〇　 3 〇 〇　

4 5 6 - 〇　 7 - 〇　 8 - 〇　 9 - 〇　 10 〇 〇　

お休み

すいすい

11 12 13 14 - 〇　 15 - 〇　 16 〇　 〇　 17 〇 〇　

お休み

すいすい

18 19 20 - 〇　 21 - 〇　 22 - 〇　 23 - 〇　 24 〇 〇　

お休み

すいすい

25 26 27 - 〇　 28 - ‐ 29 - 〇　 30 - 〇　 31 〇 〇　
すいすい

火 水 木 金 土

2.3歳クラブ

「ビニール袋で遊ぼう」

10:00～10:30

0歳クラブ

10:00～11:00

新宮町地域子育て支援センター かんがるーひろば

R8

誕生会

10:00～10:20

赤ちゃんおはなし会

11:00～11:20

9月16日現在の情報です。内容や大広間の利用日等変更になることがあります。

新宮町社会福祉協議会

出張ひろば

ふれあい交流館

9:30～14:30

【要予約】

ベビーマッサージ

10:00～11:00

親子遊び

「段ボールで遊ぼう」

10:00～10:30

開 所 日 火～土曜日（祝日休み）

開所時間 ９：３０～15：30 対象 0～3歳の親子

場所 新宮町福祉センター本館3階

予約・問い合わせ 092-９６３－0134 (９：００～１６：００）

「すいすい」…すいすいクラブ(主催：社会福祉協議会)というイベントを行っています。

お休み
出張ひろば

ふれあい交流館

9:30～14:30

スポーツの日

お休み

出張ひろば

ふれあい交流館

9:30～14:30

リユース品受付開始

11/7（土）まで

1歳クラブ

10:00～11:00

【要予約】

ハロウィン

10:00～10:45

【要予約】

赤ちゃんのための

防災講座

10:00～10:30

親子遊び

「身長体重を測ろう」

10:00～10:30

※ 町外の親子はイベントの予約を開始日の翌日から受付します。

駐車場に限りがあるため、公共交通機関、徒歩等ご協力をお願い致します。

イベント予約用QR

10月 かんがるーだより

QRｺｰﾄﾞ予約

・ベビーマッサージ・布おもちゃ講座

・赤ちゃんのための防災講座

・ハロウィン

【今月の予約開始日】

新宮町の親子 10/1～

新宮町以外の親子 10/2～

【要予約】

布おもちゃ講座①

10:00～11:30

【要予約】

布おもちゃ講座②

10:00～11:30

【要予約】

布おもちゃ講座③

10:00～11:30

ファミサポウィーク



11月のイベント

2.3歳クラブ 10/16(木)

10月は「ビニール袋で遊ぼう」です。

身近なビニール袋を使ってボールを作ります。そのボールで

どんな遊びができるかお楽しみに★

ハッピーハロウィン 10/30(金) 【10/1 (水) 予約開始 】

親子遊びやハロウィン製作をします。遊びに来てくださいね。

※ 当日午前中はメインルームで遊べません。

イベント終了後そのまま解散となります。

〇定員: こども50人 ○参加費100円

布おもちゃ講座 10/15.22.29(木)【10/1～予約開始】

フェルトを土台にプレゼントのしかけおもちゃを作ります。

(布をめくると動物やキャンディーが取り出せるようになっています)

15日、22日、29日の3回連続講座です。

●講師：ボランティアグループ「つむGu」

〇定員：8人 ※託児もあります

〇持ってくる物：裁縫道具（針、糸切りばさみ）、筆記用具 〇参加費：500円

赤ちゃんのための防災教室 10/20(金)【10/1(火)予約開始】

赤ちゃんの防災グッズ、わからない、そんな方も多いはず。

赤ちゃんならではの必要なもの、心構えをお伝えします。

●講師：株式会社明治 管理栄養士

〇対象：0～3歳の親子 〇定員：20組

こども服のリユース（おゆずり）会 11/12(木)

皆さんから集めたこども服をリユース品（おゆずり）としてお持ち帰りいた

だく会です。持ち帰る袋をご用意ください。

リユース品回収期間 10/6(火)～11/7(土)

〇集めるもの：小さくなったこども服・バッグ帽子などの小物類・絵本など

×集めないもの：肌着・靴下・おまけやノベルティなどのおもちゃ・ぬいぐるみ

大型こども用品

(ベビーカー・チャイルドシート・ベビーゲート・ベビー布団など)

※毛玉や汚れがあるものはご遠慮ください。

ひろば内に回収BOXを用意しています。お手数をおかけしますが、サイズ別に入れてください。

ファミサポウィーク

10/6(火)～10/9(金) ①10:00～ ②14:00～

かんがるーひろばでファミサポの登録をしませんか？
通常個室で1時間程度のビデオ講習を受け会員になるシステムですが、
この4日間は 午前10時からと午後2時からの一日2回ひろば内で映像を流しま
す。希望者は遊ばせながら登録できるので、ぜひこの機会をご利用ください。

問い合わせ先：新宮町ファミリー・サポート・センター
TEL:092-692-9622 開所時間：月曜～金曜 8:30～17:00

(9:00～16:00 以外は新宮町社会福祉協議会にお願いします。）

熊丸みつ子先生の「笑って、泣いて元気100倍子育て講座」

11/20(金)【10/21(水)予約開始】

大人気！熊丸みつこ先生の子育て講座。子育てのヒントがたくさんです♪

予約は新宮町こどもみらいサポートアプリ「ぐーまっち！」からお願いします。

野菜を食べよう講座 11/19(木)

離乳食完了期以降の話を中心に、こどもたちに食べてほしい野菜についてお話を

します。なぜ野菜を食べなくてはいけないの？ こどもに必要な野菜や

味付けの工夫は？ など、今気になる話がもりだくさんです。

●講師：管理栄養士 百武 孝子先生 ○定員：こども15人

10月のイベント

親子遊び「段ボールで遊ぼう」10/8(木)

お家や乗り物に見立てて、テープや折り紙を貼って遊びます。

親子遊び「身長体重を測ろう」10/27(火)

ふれあい遊びなどをした後に、身長体重を測ります。



ベビーマッサージ 第４金曜日 【要予約】

オイルで赤ちゃんをやさしくマッサージをします。

親子でゆっくりした時間をどうぞ。

〇講師：助産師 益永 孝子先生 〇定員：こども１５人

〇対象者：０歳（２ヵ月から）

〇持ってくるもの：オイル代１5０円・バスタオル

かんがるーひろば

毎月のイベント
かんがるーひろばでの楽しい

イベントを紹介します。

開催日は毎月発行の

「かんがるーだより」で

確認してください。2.3歳の日

月ごとに違う素材（ビニール・

新聞紙など）を準備しています。

いつもとは違う素材で親子で

一緒に遊んでください。

※小さいお友達はお昼から遊びにきてね！

誕生会

その月に生まれたおともだちををお祝いします。

親子遊びをしたり、ハッピーバースデーを歌っ

たりして楽しく過ごします。手形や身長体重の

記録を書いたバースデーカードも作ります。

誕生月でないこどもも参加できます。

赤ちゃんおはなし会 第１金曜日

図書館のボランティアによる、絵本や

紙芝居などの読み聞かせの会です。

どんな絵本と出会えるかお楽しみに。

0歳クラブ ・1歳クラブ

こどもの年齢別で集まる会です。

発達に沿った親子遊びをしたり、

育児をしていると出てくるちょっとした

疑問や気になることをみんなで

お話したりします。

ベビーマッサージ 第４金曜日 【要予約】

オイルで赤ちゃんをやさしくマッサージをします。

親子でゆっくりした時間をどうぞ。

〇講師：助産師 益永 孝子先生 〇定員：こども１５人

〇対象者：０歳（２ヵ月から）

〇持ってくるもの：オイル代１5０円・バスタオル

かんがるーひろば

毎月のイベント
かんがるーひろばでの楽しい

イベントを紹介します。

開催日は毎月発行の

「かんがるーだより」で

確認してください。

新宮町ファミリーサポートセンターのご案内

こどもを預かってほしい時やこどもの送迎をお願いしたい時などに、地域の登録会員に応援してもらう助け合い活動です。こどもを預けたい人を「おねがい会員」

こどもを預かる人を「まかせて会員」といいます。 登録を希望する人は予約をお願いします。会員登録は無料です！ 利用の理由は問いません。(病児のお預かりはできません。)

ファミサポのアドバイザーがひろば内にいますのでお気軽にお声掛けください。※ボランティア活動の為、必ずご紹介できるとは限りませんのでご了承ください。

問い合わせ先：新宮町ファミリー・サポート・センター TEL092-692-９６22

開所時間：月曜～金曜 8：30～17：00 （開所時間外は新宮町社会福祉協議会092-963-0921）

2.3歳クラブ

2.3歳クラブは親子で遊ぶこと

を目的としたクラブです。親子で、

手遊びをしたり、本を見たりした

後に、からだを使って遊びます。

いろいろな遊びを予定していま

す。

誕生会

その月に生まれたおともだちををお祝いします。

親子遊びをしたり、ハッピーバースデーを歌っ

たりして楽しく過ごします。手形や身長体重の

記録を書いたバースデーカードも作ります。

誕生月でないこどもも参加できます。

赤ちゃんおはなし会 第１金曜日

図書館のボランティアによる、絵本や

紙芝居などの読み聞かせの会です。

どんな絵本と出会えるかお楽しみに。

0歳クラブ ・1歳クラブ

こどもの年齢別で集まる会です。

発達に沿った親子遊びをしたり、

育児をしていると出てくるちょっとした

疑問や気になることをみんなで

お話したりします。

出張ひろばのご案内

かんがるーひろばが休みの月曜日に、スタッフ見守りの中、親子で遊べます。

ふれあい交流館 第1・2・3・5月曜日 シーオーレ新宮 第4月曜日

(9月から3月まですべてふれあい交流館で行います)

〇時間 9：30～14：30 ※きょうだい（未就学まで）も利用できます


