
夏のわくわくチャレンジ！！

～みんなで“ふくし”を学ぶ夏休み～

申込み方法と注意点

社会福祉法人 新宮町社会福祉協議会
住 所：新宮町緑ケ浜４丁目３番１号

新宮町福祉センター別館１階
電 話：９６３－０９２１ ＦＡＸ：９６３－０１２７
メール：shingu@deluxe.ocn.ne.jp
Ｈ Ｐ：http://www.shingu-shakyo.or.jp/

問い合わせ・申込み先

写真：「手話をやってみよう」

令和６年度

電話、ＦＡＸ、メールまたはＱＲコード

※ＦＡＸ、メールの場合は、以下の点を記載
して送ってください。
①参加者氏名 ②住所 ③電話番号
④希望する体験メニュー名・日にち

※参加者が小中学生の場合は、「学年」
「保護者氏名」「保護者連絡先」も必ず記
載してください。

※親子で一緒に参加したいときは、保護者、
子どもそれぞれ申込みしてください。

町内在住、または町内に通勤・通
学している人（参加できる学年は、
体験により異なります。）

“わくわくチャレンジ”メニューをご
覧ください。

無料（体験により実費負担あり）

各体験実施日の１週間前まで
（※先着順）

対 象

内 容

参加費

締 切

参加者全員に“ココロ
ちゃん缶バッジ”をプレ
ゼント！！

参加者募集！！



⑦施設のお仕事体験！
（施設までの送迎も相談可）

日時：夏休み中の月～木曜日
午前9時30分～午後3時
※8/12～15を除く

場所：ムネしんぐう
（立花口名子山2176-185）

対象：小学4年生から大人まで
定員：1日あたり6人程度
持ち物：動きやすい服装、上履

き、※昼食あり
内容：施設のお仕事体験（看護、

介護、リハビリなど）、
福祉用具体験など

“わくわくチャレンジ”メニュー

※「⑦施設のお仕事体験」に申し込む場合は、
「希望日」「アレルギーの有無」「施設までの送迎
希望の有無」についてもお知らせください。
（詳細は、施設担当者から連絡します。）

②手話をやってみよう！

日時：8月1日（木）
8日（木）
午前10時30分～正午

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学1年生から大人まで
定員：1日あたり10人程度
持ち物：筆記用具、飲み物
内容：一緒に遊びながら楽しく

手話を学びましょう！
1日だけの参加もOK！

③バルーンアートをやって
みよう！

日時：8月7日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
大広間

対象：小学1年生から大人まで
定員：15～20人程度
持ち物：飲み物、材料費100円
内容：バルーンアートで花や剣

を作ってみましょう！

⑤買い物のお手伝いをしよ
う！

日時：8月16日（金）
23日（金）
午前10時～11時

場所：ハローデイ新宮店
正面入口（旧3号線側）

対象：中学1年生から大人まで
定員：1日あたり2人程度
持ち物：特になし
内容：店内で高齢者の買い物の

お手伝い

⑥水遊びのお手伝いをしよ
う！

日時：7月24日（水）
8月7日（水）9日（金）
午前10時30分～11時30分

場所：町福祉センター1階
車庫前

対象：小学4年生から大人まで
定員：1日当たり2人程度
持ち物：タオル、飲み物、動き

やすい服装
内容：乳幼児（0～3歳）の水遊

びの見守り、片付けなど

⑨障がい者サロンのお手伝
いをしよう！

日時：8月8日（木）
午後1時30分～3時

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：なし
内容：障がいのある人たちが交

流するサロン「ブーケハ
ウス」で、コーヒーを出
すお手伝いなど

①聴き上手なカフェ（傾聴カ
フェ）に行こう！

日時：7月24日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：エプロン
内容：カフェに来たお客さんの

話し相手になる体験や、
抹茶やコーヒーを出すお
手伝い

⑧パラスポーツ
「ボッチャ」体験！

日時：8月21日（水）
午後1時15分～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学1年生から大人まで
定員：3人程度
持ち物：飲み物
内容：障がいのある人たちと一

緒にボッチャ体験、審判
のお手伝い

好きな体験メニューを選んでお申込みください。（いくつでも参加ＯＫ！、１日だけの参加もＯＫ！）

④“のり”を使った料理を
つくろう！

日時：8月1日（木）
午前10時～正午

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学3年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：エプロン、三角巾、

マスク、飲み物
内容：“のり”を使って、簡単

な巻き寿司を作りましょ
う！

※「④“のり”を使った料理をつくろう！」に申し
込む場合は、「アレルギーの有無」についてもお
知らせください。
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