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本誌に掲載している情報は６月１日現在のものです。

夏夏休休みみ

今年の夏もふくし体験（やさしさチャ
レンジ）やボランティア講座、こども
食堂などイベント盛りだくさん！
詳しくはページを開いてください♪

写真：令和６年度わくわくふくしチャレンジの様子

※古紙・古布を回収しています。
※羽毛製品の回収をはじめました。詳しくはホームページをご覧ください。

行ってみよう!行ってみよう!
やってみよう！やってみよう！
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令和７年度 参加者募集！！

ドキドキ！ やさしさチャレンジ 2025
夏休みスペシャル体験！！

写真：「福祉のお仕事体験（2024）」

申込み時の注意点
※ＦＡＸ、メールの場合は、以下の点を記載
　して送ってください。
　①参加者氏名　②住所　③電話番号
　④希望する体験メニュー名・日にち
　⑤アレルギーの有無
　　（食事やおやつがある体験のみ）

※参加者が小中学生の場合は、「学年」
　「保護者氏名」「保護者連絡先」も必ず記
　載してください。

※親子で一緒に参加したいときは、保護者、
　子どもそれぞれ申込みしてください。

参加者全員に“ココロ
ちゃんウェットティッ
シュ”をプレゼント！！

問い合わせ・申込み先

社会福祉法人　新宮町社会福祉協議会
　住　所：緑ケ浜４丁目３番１号
　　　　　町福祉センター別館１階
　T E L：963-0921　ＦＡＸ：963-0127
　M a i l ：shingu@deluxe.ocn.ne.jp
　Ｈ　Ｐ：http://www.shingu-shakyo.or.jp/

町内在住、または町内に通勤・通
学している人（参加できる学年は、
体験により異なります。）

“チャレンジメニュー”を
ご覧ください。

無料（体験により実費負担あり）

各体験実施日の１週間前まで
（※先着順）

電話・FAX・メール・ＱＲコード

対　象

内　容

参加費

締　切

申込み方法
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チャレンジメニューチャレンジメニュー
好きな体験メニューを選んでください。

（いくつでも申込みＯＫ！、１日だけの申込みもＯＫ！）

チャレンジメニュー

チャレンジメニュー

③バルーンアートをやって
みよう！

日時：8月6日（水）
午後1時～2時

場所：町福祉センター3階
大広間

対象：小学1年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：飲み物、材料費100円
内容：バルーンアートで花や剣

を作ってみましょう！

②点字をやってみよう！

日時：7月22日（火）
午後2時～4時

場所：町福祉センター2階
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体室

対象：小学4年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物、筆記用具
内容：点字の体験をしてみま

しょう！

⑥障がい者サロンのお手伝
いをしよう！

日時：8月7日（木）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：動きやすい服装
内容：障がいのある人たちが交

流するサロン「ブーケハ
ウス」で、お茶菓子を出
すお手伝いや、おしゃべ
り、ゲーム

①スマホ教室のお手伝いを
しよう！

日時：7月23日（水）
午後0時30分～2時30分

場所：町福祉センター2階
研修室1・2

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：受付や、会場でスマホの

操作に困っている人のお
手伝い（テーマ「マップ
地図について」）

好きな体験メニューを選んでください。（いくつでも申込みＯＫ！、１日だけの申込みもＯＫ！）

④“サツマイモ”でおやつ
をつくろう！

日時：8月4日（月）
午前10時～正午

場所：町福祉センター3階
調理室、会議室1

対象：小学3年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：エプロン、三角巾、

マスク、飲み物、
材料費100円

内容：“サツマイモ”を使った
おやつ作り

⑤あたまスッキリ！コミュ
ニケーション麻雀

日時：8月6日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室2

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：麻雀を知らなくても

ＯＫ！誰でも簡単にでき
る頭を使ったあそびです。

⑧手話をやってみよう！

日時：7月24日（木）
8月7日（木）
午前10時30分～正午

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学1年生から大人まで
定員：1日あたり10人程度
持ち物：飲み物
内容：聞こえない人と手話でコ

ミュニケーション体験

⑦聴き上手なカフェ（傾聴カ
フェ）に行こう！

日時：7月23日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：エプロン
内容：カフェに来たお客さんの

話し相手になる体験や、
抹茶やコーヒーを出すお
手伝い

⑨水遊びのお手伝いをしよ
う！

日時：7月23日（水）
8月6日（水）8日（金）
午前10時30分～11時30分

場所：町福祉センター1階
車庫

対象：小学4年生から高校3年生
まで

定員：1日当たり2人程度
持ち物：タオル、飲み物、動き

やすい服装
内容：乳幼児（0～3歳）の水遊

びの見守り、片付けなど

⑩こども園の先生体験！

日時：7月30日(水) 31日(木)
8月6日(水) 7日(木)
午後10時～午後1時

場所：上府あおぞらこども園
（上府683-4）

対象：小学4年生から大人まで
定員：1日あたり2～3人程度
持ち物：動きやすい服装、飲み

物、着替え、タオル
※昼食あり

内容：3～5歳児と一緒に水遊び
、給食配膳など

⑪保育園の先生体験！

日時：7月24日(木) 31日(木)
8月7日(木)
午後9時～正午

場所：新宮あおぞら保育園
（中央駅前1-1-16）

対象：小学4年生から中学3年生
まで

定員：1日あたり2人程度
持ち物：動きやすい服装、エプ

ロン、三角巾、飲み物
内容：こどもと遊んだり、食事

のお手伝いなど

⑭施設のお仕事体験！
（施設までの送迎も相談可）

日時：夏休み中の月～木曜日
午前9時30分～午後3時

※7/21、8/11～14を除く
場所：ムネしんぐう

（立花口名子山2176-185）
対象：小学4年生から大人まで
定員：1日あたり6人程度
持ち物：動きやすい服装、上履

き、飲み物
※昼食あり

内容：看護師・介護士等の職業
体験、福祉用具体験など

⑬施設見学＆お仕事体験！

日時：7月25日（金）
午後1時15分～午後3時

場所：福岡コロニー
（緑ケ浜1-11-1）

対象：小学1年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物
内容：障がい者施設の見学や、

施設での簡単なお仕事体
験

⑫パラスポーツ
「ボッチャ」体験！

日時：8月20日（水）
午後1時30分～2時30分

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学1年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物
内容：障がいのある人たちと一

緒にボッチャ体験、審判
のお手伝い

※「⑭施設のお仕事体験」は、
「希望日」「送迎希望の有無」もお知らせください。
（申し込み後、施設担当者から改めて連絡します。）
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マスク、飲み物、
材料費100円

内容：“サツマイモ”を使った
おやつ作り

⑤あたまスッキリ！コミュ
ニケーション麻雀

日時：8月6日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室2

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：麻雀を知らなくても

ＯＫ！誰でも簡単にでき
る頭を使ったあそびです。

⑧手話をやってみよう！

日時：7月24日（木）
8月7日（木）
午前10時30分～正午

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学1年生から大人まで
定員：1日あたり10人程度
持ち物：飲み物
内容：聞こえない人と手話でコ

ミュニケーション体験

⑦聴き上手なカフェ（傾聴カ
フェ）に行こう！

日時：7月23日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：エプロン
内容：カフェに来たお客さんの

話し相手になる体験や、
抹茶やコーヒーを出すお
手伝い

⑨水遊びのお手伝いをしよ
う！

日時：7月23日（水）
8月6日（水）8日（金）
午前10時30分～11時30分

場所：町福祉センター1階
車庫

対象：小学4年生から高校3年生
まで

定員：1日当たり2人程度
持ち物：タオル、飲み物、動き

やすい服装
内容：乳幼児（0～3歳）の水遊

びの見守り、片付けなど

⑩こども園の先生体験！

日時：7月30日(水) 31日(木)
8月6日(水) 7日(木)
午後10時～午後1時

場所：上府あおぞらこども園
（上府683-4）

対象：小学4年生から大人まで
定員：1日あたり2～3人程度
持ち物：動きやすい服装、飲み

物、着替え、タオル
※昼食あり

内容：3～5歳児と一緒に水遊び
、給食配膳など

⑪保育園の先生体験！

日時：7月24日(木) 31日(木)
8月7日(木)
午後9時～正午

場所：新宮あおぞら保育園
（中央駅前1-1-16）

対象：小学4年生から中学3年生
まで

定員：1日あたり2人程度
持ち物：動きやすい服装、エプ

ロン、三角巾、飲み物
内容：こどもと遊んだり、食事

のお手伝いなど

⑭施設のお仕事体験！
（施設までの送迎も相談可）

日時：夏休み中の月～木曜日
午前9時30分～午後3時

※7/21、8/11～14を除く
場所：ムネしんぐう

（立花口名子山2176-185）
対象：小学4年生から大人まで
定員：1日あたり6人程度
持ち物：動きやすい服装、上履

き、飲み物
※昼食あり

内容：看護師・介護士等の職業
体験、福祉用具体験など

⑬施設見学＆お仕事体験！

日時：7月25日（金）
午後1時15分～午後3時

場所：福岡コロニー
（緑ケ浜1-11-1）

対象：小学1年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物
内容：障がい者施設の見学や、

施設での簡単なお仕事体
験

⑫パラスポーツ
「ボッチャ」体験！

日時：8月20日（水）
午後1時30分～2時30分

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学1年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物
内容：障がいのある人たちと一

緒にボッチャ体験、審判
のお手伝い

※「⑭施設のお仕事体験」は、
「希望日」「送迎希望の有無」もお知らせください。
（申し込み後、施設担当者から改めて連絡します。）

チャレンジメニュー

③バルーンアートをやって
みよう！

日時：8月6日（水）
午後1時～2時

場所：町福祉センター3階
大広間

対象：小学1年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：飲み物、材料費100円
内容：バルーンアートで花や剣

を作ってみましょう！

②点字をやってみよう！

日時：7月22日（火）
午後2時～4時

場所：町福祉センター2階
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体室

対象：小学4年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物、筆記用具
内容：点字の体験をしてみま

しょう！

⑥障がい者サロンのお手伝
いをしよう！

日時：8月7日（木）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：動きやすい服装
内容：障がいのある人たちが交

流するサロン「ブーケハ
ウス」で、お茶菓子を出
すお手伝いや、おしゃべ
り、ゲーム

①スマホ教室のお手伝いを
しよう！

日時：7月23日（水）
午後0時30分～2時30分

場所：町福祉センター2階
研修室1・2

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：受付や、会場でスマホの

操作に困っている人のお
手伝い（テーマ「マップ
地図について」）

好きな体験メニューを選んでください。（いくつでも申込みＯＫ！、１日だけの申込みもＯＫ！）

④“サツマイモ”でおやつ
をつくろう！

日時：8月4日（月）
午前10時～正午

場所：町福祉センター3階
調理室、会議室1

対象：小学3年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：エプロン、三角巾、

マスク、飲み物、
材料費100円

内容：“サツマイモ”を使った
おやつ作り

⑤あたまスッキリ！コミュ
ニケーション麻雀

日時：8月6日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室2

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：麻雀を知らなくても

ＯＫ！誰でも簡単にでき
る頭を使ったあそびです。

⑧手話をやってみよう！

日時：7月24日（木）
8月7日（木）
午前10時30分～正午

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学1年生から大人まで
定員：1日あたり10人程度
持ち物：飲み物
内容：聞こえない人と手話でコ

ミュニケーション体験

⑦聴き上手なカフェ（傾聴カ
フェ）に行こう！

日時：7月23日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：エプロン
内容：カフェに来たお客さんの

話し相手になる体験や、
抹茶やコーヒーを出すお
手伝い

⑨水遊びのお手伝いをしよ
う！

日時：7月23日（水）
8月6日（水）8日（金）
午前10時30分～11時30分

場所：町福祉センター1階
車庫

対象：小学4年生から高校3年生
まで

定員：1日当たり2人程度
持ち物：タオル、飲み物、動き

やすい服装
内容：乳幼児（0～3歳）の水遊

びの見守り、片付けなど

※「⑭施設のお仕事体験」は、「希望日」「送迎希望の
有無」もお知らせください。（申し込み後、施設担当
者から改めて連絡します。）

チャレンジメニュー

③バルーンアートをやって
みよう！

日時：8月6日（水）
午後1時～2時

場所：町福祉センター3階
大広間

対象：小学1年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：飲み物、材料費100円
内容：バルーンアートで花や剣

を作ってみましょう！

②点字をやってみよう！

日時：7月22日（火）
午後2時～4時

場所：町福祉センター2階
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体室

対象：小学4年生から大人まで
定員：6人程度
持ち物：飲み物、筆記用具
内容：点字の体験をしてみま

しょう！

⑥障がい者サロンのお手伝
いをしよう！

日時：8月7日（木）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：動きやすい服装
内容：障がいのある人たちが交

流するサロン「ブーケハ
ウス」で、お茶菓子を出
すお手伝いや、おしゃべ
り、ゲーム

①スマホ教室のお手伝いを
しよう！

日時：7月23日（水）
午後0時30分～2時30分

場所：町福祉センター2階
研修室1・2

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：受付や、会場でスマホの

操作に困っている人のお
手伝い（テーマ「マップ
地図について」）

好きな体験メニューを選んでください。（いくつでも申込みＯＫ！、１日だけの申込みもＯＫ！）

④“サツマイモ”でおやつ
をつくろう！

日時：8月4日（月）
午前10時～正午

場所：町福祉センター3階
調理室、会議室1

対象：小学3年生から大人まで
定員：10人程度
持ち物：エプロン、三角巾、

マスク、飲み物、
材料費100円

内容：“サツマイモ”を使った
おやつ作り

⑤あたまスッキリ！コミュ
ニケーション麻雀

日時：8月6日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室2

対象：小学4年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：特になし
内容：麻雀を知らなくても

ＯＫ！誰でも簡単にでき
る頭を使ったあそびです。

⑧手話をやってみよう！

日時：7月24日（木）
8月7日（木）
午前10時30分～正午

場所：町福祉センター3階
プレイルーム

対象：小学1年生から大人まで
定員：1日あたり10人程度
持ち物：飲み物
内容：聞こえない人と手話でコ

ミュニケーション体験

⑦聴き上手なカフェ（傾聴カ
フェ）に行こう！

日時：7月23日（水）
午後1時～3時

場所：町福祉センター3階
会議室1

対象：小学5年生から大人まで
定員：5人程度
持ち物：エプロン
内容：カフェに来たお客さんの

話し相手になる体験や、
抹茶やコーヒーを出すお
手伝い

⑨水遊びのお手伝いをしよ
う！

日時：7月23日（水）
8月6日（水）8日（金）
午前10時30分～11時30分

場所：町福祉センター1階
車庫

対象：小学4年生から高校3年生
まで

定員：1日当たり2人程度
持ち物：タオル、飲み物、動き

やすい服装
内容：乳幼児（0～3歳）の水遊

びの見守り、片付けなど
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令
和
７
年
３
月
に
策
定
し
た
「
第
５
次
新
宮
町
地
域
福
祉
活
動
計

画
（
以
下
活
動
計
画
）」
に
基
づ
き
、
新
た
な
計
画
目
標
を
達
成
す

る
た
め
、
地
域
を
支
え
る
団
体
や
関
係
機
関
等
と
協
働
し
、
従
来
の

事
業
を
継
続
す
る
だ
け
で
な
く
、
発
展
さ
せ
新
た
な
地
域
課
題
に
取

り
組
む
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

新
た
に
策
定
し
た
活
動
計
画
で
は
、
令
和
６
年
度
に
実
施
し
た
行
政

区
福
祉
会
訪
問
や
住
民
参
加
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
意
見
、
こ
れ

ま
で
の
地
域
福
祉
活
動
を
検
証
し
、
制
度
で
は
解
決
で
き
な
い
地
域

生
活
課
題
の
広
が
り
や
、
地
域
に
お
け
る
組
織
や
担
い
手
の
減
少
、

身
寄
り
が
な
い
、
頼
れ
る
人
が
い
な
い
人
の
増
加
と
い
っ
た
孤
独
・

孤
立
の
問
題
が
あ
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
人
と
人
が
ゆ
る
や
か
に
つ

な
が
れ
る
場
や
、
そ
れ
を
支
え
合
え
る
た
め
の
社
会
資
源
の
発
掘
、

人
材
育
成
、
地
域
活
動
を
支
え
る
体
制
づ
く
り
の
重
要
性
が
見
え
て

き
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
企
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
多
様
な
人
た
ち
が
お
互

い
に
学
び
合
う
ふ
く
し
学
習
を
す
す
め
な
が
ら
、
地
域
住
民
だ
け
で

支
え
合
う
の
で
は
な
く
、
多
様
な
人
や
団
体
が
参
画
す
る
支
え
合
い

の
し
く
み
づ
く
り
を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
多
様
化
・
複
合

化
す
る
福
祉
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
や

福
祉
委
員
と
の
連
携
に
よ
り
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
よ
り
充
実
さ

せ
て
い
き
な
が
ら
、
個
別
相
談
や
各
事
業
を
通
じ
て
個
人
が
抱
え
る

　

令
和
７
年
度
の
本
会
の
事
業
計
画
及
び
当
初
予
算
は
３
月
24
日
開

催
の
評
議
員
会
に
て
審
議
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
、
さ

ら
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
今
年
度
も
皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
７
年
度
事
業
計
画

令
和
７
年
度
の
主
な
事
業

事
業
全
体
の
管
理
、
総
合
的
・
計
画
的
な
事
業
執
行
を
行
う
た
め

の
組
織
管
理
の
た
め
、
以
下
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

⑴
理
事
会
・
評
議
員
会
等

⑵
職
員
採
用
、
職
員
研
修
（
人
材
育
成
、
実
習
生
の
受
け
入
れ
）

⑶�

寄
付
受
入
事
業
（一般
寄
付
、
香
典
返
し
、
物
品
寄
付
等
）、
チ
ャ

リ
テ
ィ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
への
協
力

⑷
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
推
進
・
評
価
体
制
づ
く
り

⑸
社
会
福
祉
法
人
連
絡
会
と
の
連
携

⑹�

災
害
時
の
事
業
継
続
に
向
け
た
体
制
整
備
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
、
職
員
間
の

連
絡
体
制
に
係
る
訓
練
）

⑺
情
報
公
開
と
情
報
発
信
（
社
協
だ
よ
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
）

⑻
行
政
の
会
議
等
への
参
加
（
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
等
）

　

令
和
７
年
度
新
宮
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

事
業
計
画
・
一
般
会
計
予
算

【
法
人
経
営
部
門
】

【
地
域
福
祉
活
動
推
進
部
門
】

住
民
参
加
に
よ
る
地
域
福
祉
の
推
進
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
住
民
活
動
推
進
の
た
め
、
以
下
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。

⑴�

小
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
（
行
政
区
福
祉
会
の
活
動
支
援
、

福
祉
委
員
と
の
連
携
、
地
域
支
え
合
い
マ
ッ
プ
の
推
進
等
）

⑵�

集
い
の
場
（
サ
ロ
ン
、
地
域
食
堂
、
地
域
カ
フ
ェ
、
す
い
す
い

ク
ラ
ブ
の
実
施
、
ふ
く
し
の
ア
ン
テ
ナ
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
等
）

⑶�

住
民
参
加
型
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
（
住
民
参
加
型
生
活
支
援

サ
ポ
ー
ト
の
担
い
手
養
成
、
地
域
に
お
け
る
生
活
支
援
事
業
へ

の
支
援
等
）

福祉センター見学 買い物支援

地域での見守り訪問活動福祉委員研修会（SOSゲーム）

生
活
課
題
の
把
握
を
行
い
、個
人
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、こ
ど
も
（
地

域
）
食
堂
や
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
人
へ
の
支
援
の
よ
う
な
地
域

活
動
へ
と
展
開
し
て
い
く
こ
と
も
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
地
域
住
民
か
ら
の
「
助
け
て
」「
困
っ
た
」
の
声
が

社
会
福
祉
協
議
会
に
届
く
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
地
域
住
民

に
、
社
会
福
祉
協
議
会
を
知
っ
て
も
ら
う
よ
う
努
め
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
基
本
理
念
で
あ
る
「
み
ん
な
の
力
で
み
ん
な

に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
」
を
具
現
化
す
る
た
め
、
令
和
７
年
度
は

各
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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令和７年度一般会計予算

相
談・支
援
活
動
、権
利
擁
護
支
援
、情
報
提
供・連
絡
調
整
の
た
め
、

以
下
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

⑴�

生
活
困
窮
者
対
策
事
業
（
暮
ら
し
の
お
金
講
座
、食
料
支
援
、フ
ー

ド
パ
ン
ト
リ
ー
等

⑵�

生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業
（
生
活
保
護
ま
で
の
つ
な
ぎ
・
教
育

支
援
資
金
等
）

⑶
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

⑷
法
人
後
見
事
業

⑸�

福
祉
課
題
の
把
握
（
組
織
内
・
組
織
間
で
の
課
題
共
有
の
し
く
み

づ
く
り
、
各
事
業
を
通
し
た
課
題
把
握
等
）

介
護
保
険
制
度
、
そ
の
他
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
を
以
下
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

⑴
制
度
に
基
づ
く
事
業
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）

⑵
制
度
外
（
本
会
独
自
）
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

　
（
あ
ん
し
ん
生
活
支
援
事
業
）

⑶�

町
受
託
事
業
（
ひ
と
り
親
家
庭
等
日
常
生
活
支
援
事
業
、

　

在
宅
重
症
心
身
障
が
い
者
通
所
事
業
等
）

（単位：千円）

【
相
談
支
援
・
権
利
擁
護
部
門
】

【
介
護
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
部
門
】

収 入 の 部

会費収入 700 事業収入 551

寄附金収入 1,000 介護保険事業収入 9,138 

補助金収入（町） 53,088 障害福祉サービス等
事業収入 504 

共同募金配分金収入 2,582 雑収入等 46 

受託金収入
（県町受託９事業） 29,640 繰越金 3,355 

貸付事業収入 439 積立資産取崩収入 804

収入合計 101,847 

支 出 の 部

人件費 72,363 その他の支出 14 

事業費 6,449 固定資産取得支出 0 

事務費 11,645 積立資産支出 3,988

貸付事業費 440 予備費 800 

共同募金配分金
事業費 2,876

福祉会活動助成金 3,272 

支出合計 101,847 

⑷
当
事
者
活
動
の
支
援
（
福
祉
団
体
）

⑸�
課
題
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
（
こ
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
づ
く

り
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
人
へ
の
支
援
等
）

⑹�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
促
進
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
の
加
入
推

進
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
開
催
、
情
報
発
信
等
）

⑺�

ふ
く
し
学
習
の
推
進
（
夏
休
み
期
間
等
の
ふ
く
し
体
験
の
場
づ

く
り
等
）

⑻�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
の
協
働
、
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
シ
ス
テ
ム
の
推
進
（
地
域
の
〝
タ
レ
ン
ト
〟
が
活
躍
す
る
場

づ
く
り
、
企
業
の
社
会
貢
献
活
動
の
活
用
等
）

⑼�

災
害
に
お
け
る
福
祉
救
援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
（
糟
屋
地
区

内
社
協
で
の
合
同
職
員
研
修
会
の
実
施
等
）

⑽
車
両
（
ワ
ゴ
ン
車
・
福
祉
バ
ス
）
の
貸
し
出
し

⑾
移
送
サ
ー
ビ
ス

⑿
車
い
す
の
貸
し
出
し

⒀
レ
ク
用
具
貸
し
出
し

⒁�

社
協
会
費
・
共
同
募
金
推
進
・
自
主
財
源
の
確
保
（
コ
コ
ロ
ち
ゃ

ん
を
活
用
し
た
新
た
な
財
源
確
保
等
）

⒂�

町
受
託
事
業
（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
か
ん
が
る
ー

ひ
ろ
ば
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
等
）

すいすいクラブ（バルーンアート）訪問介護事業（ホームヘルパー）

福祉サービスの利用・金銭管理支援赤い羽根共同募金

⑹
社
協
実
践
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
後
方
支
援
シ
ス
テ
ム
の
構
築

⑺
町
受
託
事
業（
無
料
法
律
相
談
、心
配
ご
と
福
祉
な
ん
で
も
相
談
）
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　福祉委員は、法律や条例にもとづく制度ではなく、社会福祉協議会長が委嘱する地域の福祉ボラン
ティアです。
　ボランティアですが「福祉」について定期的に学習・研修を積み重ねています。
　新宮町社会福祉協議会では平成 3年から少子高齢社会を乗り越えるための新しい住民参画の福祉活
動として福祉委員制度を導入しています。
　区長から推薦、社会福祉協議会長より委嘱を受けた福祉委員が、地域内の孤立しがちな高齢者や手
助けが必要な家庭をはじめとする、地域住民の福祉問題の早期発見や福祉情報の提供といった「見守り」
や「支援」を区長、民生委員・児童委員と連携しながら行います。

あなたあなたのの地域地域のの福祉委員福祉委員です。です。
　　　　　区長の推薦により、4月1日社会福祉協議会会長が36人の福祉委員を委嘱しました。

　　　　　お気軽にご相談ください。

福祉委員ってなに？福祉委員ってなに？

みなさん、
よろしくお願いします!!

こんにちは！こんにちは！

笠
井
り
え
子

（
的
野
）

堀
田　

安
子

（
立
花
口
）

橋
本　

智
美

（
花
立
花
）

井
浦
み
す
い

（
原
上
）

榊　
　

哲
治

（
フ
ァ
ー
ネ
ス
ト
新
宮
）

阿
部　

宏
紀

（
三
代

−

１
）

實
松　

輝
明

（
三
代

−

２
）

三
島　

忠
春

（
上
府

−

１
）

植
木　

次
義

（
上
府

−

２
）

安
川　

博
明

（
上
府

−

３
）

平
岡　

伸
示

（
中
央
駅
前
）

蒲
地　

美
穂

（
中
央
駅
西
）

中
村　
　

茂

（
よ
つ
ば
）

田
村　

綾
子

（
緑
ケ
浜

−
１
）

中
島　

悦
子

（
緑
ケ
浜

−

２
）

安
松　

昌
子

（
緑
ケ
浜

−

３
）

伊
藤
さ
つ
子

（
夜
臼
１

−

１
）

大
牟
田
ま
ゆ
み

（
夜
臼
１

−

２
）

森　

眞
理
子

（
夜
臼
１

−

３
）

阿
部　
　

香

（
夜
臼
１

−

４
）

権
田
登
志
子

（
夜
臼
２
）

濱
砂　

道
生

（
夜
臼
３
）

奥
野　

清
子

（
夜
臼
４
）

井
上
有
里
子

（
下
府
１

−

１
）

土
肥
由
紀
子

（
下
府
１

−

２
）

伊
藤　

静
子

（
下
府
２

−

１
）

松
隈　

京
子

（
下
府
２

−

２
）

福
島　

幸
子

（
湊
坂

−

１
）

千
野　

悦
子

（
湊
坂

−

２
）

吉
田
眞
里
子

（
桜
山
手
）

有
髙
利
恵
子

（
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
）

黒
木　

睦
枝

（
杜
の
宮
）

今
林　

優
子

（
新
宮
）

進
藤　

睦
子

（
湊
）

三
舩
眞
津
子

（
相
島
）

稲
光　

敏
江

（
相
島
）
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　町社会福祉協議会では福祉団体や関係団体などと連携し、学校
への行きしぶり、不登校やひきこもりに悩む本人や家族、関心の
ある人を対象に様々な取り組みを行っています。
　町内で活動している不登校やひきこもりに関する支援団体につ
いてご紹介します。

不登校への正しい理解により、子どもが明るく元気に。また、不登校をきっかけに、今ま
での親子関係を見直し、よりよい関係づくりについて一緒に考えてみませんか。

学校に行きたくない、と言われたら ～こんなとき親や大人ができること～

行きしぶりや不登校・ひきこもりでお悩みの人へ行きしぶりや不登校・ひきこもりでお悩みの人へ

このページだけでは伝えきれないことがたくさんあります！詳しくは各団体のHPをご覧ください。

日　時 　令和７年７月６日（日）　午前10時～午後０時30分
場　所 　新宮町福祉センター　研修室１・２
講　師 　長阿彌　幹生氏（教育文化研究所）
定　員 　30 人（託児あり〈先着２人〉）

学校への行きしぶりや不登校・ひきこもりに悩む本人や
家族が、こころ豊かに暮らし続ける事ができるように、
居場所づくり等の支援を目的とした活動を行っていま
す。同じ立場だからこそ話せる悩みや思いを語り合って
みませんか？
おはなし会（月２回）やレクリエーション（不定期）等
へお気軽にご参加ください。

ほっこりお話会
（福祉団体）

HP 用 QR コード

すんなり登校できるって案外たいへん！
我が子への声かけや学校との関わりなど、
困っていることはありませんか？レイン
ボーハウスでは、「保護者の座談会」を開
催。悩みや困りごとを共有し、その向き
合い方を一緒に考えます。日程：毎月第 4 火曜日　10 時～ 12 時　　参加費：無料

場所：そぴあしんぐう 1 階　喫茶 KARDIA（ワンドリンク制）

HP 用 QR コード

不登校・ひきこもり支援団体のご紹介

新宮町にある社会福祉法人が協働し、新宮町の住民の皆
さまが安心して暮らせる住みよい町を創っていこうと結
成しました。

「働く」ことや「社会へ出る」ことに一歩を踏み出した
い人を応援するため、ボランティアや職場体験の場を
作っています。

申込み
QR コード

私たち NPO 法人 Kauhora は不登校の子ども達が安心し
て過ごせる居場所を作ろう！という想いで活動している
団体です。
農作業を通して少しずつ子ども達に笑顔がもどってきて
います。
また、農作業以外にも月に一度、不登校の保護者を対象
としたお話会も開催しています。答えを出す場ではなく、
悩みを共有し、共に考える場を目指しています。

HP 用 QR コード

（カウホラ）

申　込 　TEL：092-963-0921
Mail　shingu@deluxe.ocn.ne.jp

申込 QR
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ボランティアだよりボランティアだより
こどもとつながる居場所づくりボランティア入門講座
　こどもたちの「また来たい！」を支える場所、地域こども食堂に関するボランティア入門講
座を開催します。
　「何かしたいけど、何ができる？」そんなあなたの思いをカタチにする体験講座です。地域で
活動される方と一緒に“できること”から始めてみませんか？

町社会福祉協議会〇主催・申込・問い合わせ先　　町社会福祉協議会
ＴＥＬ：９６３－０９２１　ＦＡＸ：９６３－０１２７

Mail：shingu@deluxe.ocn.ne.jp

ボランティア一斉交流会を開催しました！
　３月 17 日（月）、福祉センターにてボランティア一斉交流会を開催しました。
　それぞれのボランティアの発表が行われ、最後には参加
者全員で「新宮音頭」を踊り、終始和やかな雰囲気でした。
　参加された方からは、「他のボランティアも頑張ってい
ることを知れて、これからも頑張ろうと思った」「ボラン
ティアの良さを再認識できた」など素敵な声が上がってい
ました。

日　程 内　容

第１回
７月 17 日（木）

午後１時 30 分～３時

講師：東條　恵美　氏

「現代の子ども達の居場所やボランティア
 活動の良さについて聞いてみよう」

第２回
７月19日～８月20日

（詳細は９ページをご覧ください）

「ボランティア活動を体験してみよう」
※�申込時に希望する日程をお選びください。※�申込時に希望する日程をお選びください。
（複数選択可）（複数選択可）

第３回
８月 21 日（木）

午後１時 30 分～３時

「講座のまとめ」
（社協から町内のボランティア活動に

  ついての紹介を行います）

対　象 テーマに関心がある人ならどなたでも

場　所 福祉センター　等

申込締切 ７月 11日（金）

定　員 20 人

申込方法 電話、FAX、メール、QRコード

《講師紹介》
こども達の居場所づくりなど
に関するボランティア活動を
積極的に行われています！
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　近年全国的に有名になってきた「地域こども食堂」を町内各地で開催します！
　こどもから大人まで、みんなでごはんを食べたり、おしゃべりしたり、のんびり過ごす場所
です。ちょっとだけ見に来るのもOK、お手伝いも大歓迎。
　だれでもふらっと立ち寄れる、そんなあたたかい場所を一緒につくりませんか？

あったか食堂
（主催：あったか食堂）

原則、毎月第３土曜日
に開催しています。
あったかくておいし
いごはんを一緒に食
べて、あったかい時間
を過ごしませんか？

ちいき食堂
（主催：TEAM　ココカラ）

学ぶ！遊ぶ！食す！
（主催：新宮町世話焼きおばちゃん隊）

ワイワイキッチン
（主催：夜臼一区寺子屋友遊塾）

町社会福祉協議会
住 所：緑ケ浜４丁目３番１号　町福祉センター別館１階
TEL：963-0921　FAX：963-0127
Mail：shingu@deluxe.ocn.ne.jp

○問い合わせ・連絡先

生活支援コーディネーター（SC）だより生活支援コーディネーター（SC）だより
地域こども食堂のお知らせ地域こども食堂のお知らせ

年に４回ほど、お寺で
ちいき食堂を行ってい
ます。
ごはんだけでなく、お
となからこどもまで楽
しめる手作りのゲーム
なども準備してお待ち
しています！

今回は竹遊びや川流し
をしてそうめんを食べ
ます！
みんなで夏を楽しみま
しょう！

《持ち物》
・タオル　・水筒
・着替え　・帽子

寺子屋事業の一環とし
てこども食堂を開催し
ています !

《スケジュール》
　9：00 ～ 10：00　勉強
10：00 ～ 11：30　自由時間
11：30 ～ 13：00　食事・
　　　　　　　　　片付け

日　時 ７月 19 日
正午～午後１時 30 分

参加費 こども：１００円
おとな：３００円

場　所 シーオーレ 申　込 不要
定　員 60 食分（無くなり次第終了）
対　象 町民

日　時 ９月７日
午前 11 時～午後１時 30 分

参加費 無料

場　所 興雲寺（暁華保育園） 申　込 不要
定　員 なし（無くなり次第終了） 対　象 町民

日　時 ７月 22 日 ~ ８月 22 日※
午前９時 ~ 午後１時

参加費 無料

場　所 夜臼１区公民館 申　込 不要
定　員 なし 対　象 夜臼１区民

日　時 ８月 22 日
午前 10 時 ~ 午後２時

参加費 １００円

場　所 ギャラリーみかみ（的野区） 申　込 必要
定　員 なし 対　象 町民

夏休み
まってるよ～

※土日祝・８月 11 日～ 17 日除く
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か ん が る ー ひ ろ ば地域子育て支援センター TEL 963−0134
FAX 963−0127

　「かんがるーひろば」は、乳幼児とその保護者が気軽に来ておしゃべりしたり、親子で一緒に遊べる場所です。
同じ子育て中の親子が交流したり情報交換をして、「仲間の輪」づくりをしてみませんか。

< ７月の主なイベント >
4 日 赤ちゃんお話会 午前11時～11時20分
8日 １児クラブ 午前10時～11時

※11日 夏祭り 午前10時～10時45分
15日 2.3 歳の日 午前9時30分～11時30分
※16日 水遊び 午前10時30分～11時
17日 0歳クラブ 午前10時～11時
※18日 水遊び 午前10時30分～11時
22日 誕生会 午前10時～10時20分

※23日 水遊び 午前10時30分～11時

※24日
おしえて！
保育園・幼稚園・
認定こども園（制度編）

午前10時～10時45分

※25日 ベビーマッサージ 午前10時～11時

※29日 教えて ! 保育園
認定こども園 午前10時～11時30分

< ８月の主なイベント >
1 日 赤ちゃんお話会 午前11時～11時20分
※6日 水遊び 午前10時30分～11時

※7日
おしえて！
保育園・幼稚園・
認定こども園（制度編）

午前10時～10時45分

※８日 水遊び 午前10時30分～11時

※19日 教えて ! 保育園
認定こども園 午前10時～11時30分

※21日 教えて ! 幼稚園
認定こども園 午前10時～11時30分

※22日 ベビーマッサージ 午前10時～11時
29日 誕生会 午前10時～10時20分

※のイベントは予約が必要です。
詳しくはホームページをご覧ください。

ベビーマッサージ
首が座ってから、11カ月までの赤ちゃんを対象に親
子でベビーマッサージを行っています。
赤ちゃんをマッサージしながら、親子でリラックス
しませんか水遊び

屋根付きの駐車場の中で、プールをたくさん出して
遊びます！水が苦手な子は、プールの外からペットボ
トルのシャワーやメダルすくいでも遊べます。水か
さも低くしてあるので、小さいこどもも楽しめます。

　かんがるーの〈出張ひろば〉
かんがるーひろばが休みの月曜日に、スタッフ見守りの中、親子で遊べます。
令和７年４月からシーオーレでも出張ひろばを開いています。
対　象：０～３歳のこどもと保護者　※きょうだい児（未就学まで）も利用できます。

<　４月の主なイベント　>

４日赤ちゃんお話会午前１１時～１１時２０分

１１日０歳児クラブ午前１０時～１１時

１５日１歳児クラブ午前１０時～１１時

１８日２．３歳児クラブ午前１０時～１０時３０分

２２日誕生会午前１０時～１０時２０分

※２５日ベビーマッサージ午前１０時～１１時

<　５月の主なイベント　>

２日赤ちゃんお話会午前１１時～１１時２０分

８日０歳児クラブ午前１０時～１１時

１３日１歳児クラブ午前１０時～１１時

１６日２．３歳児クラブ午前１０時～１０時３０分

２０日誕生会午前１０時～１０時２０分

２２日リユース会午前１０時～１１時３０分

※２３日ベビーマッサージ午前１０時～１１時

※２９日小児救急法講習会午前１０時～１１時３０分

地域子育て支援センター　　かんがるーひろば 　  ＴＥＬ９６３－０１３４

「かんがるーひろば」は、乳幼児とその保護者が気軽に来ておしゃべりしたり、親子で一緒に遊べる

場所です。

同じ子育て中の親子が交流したり情報交換をして、「仲間の輪」づくりをしてみませんか。

開所日：毎週火～土曜

休所日：月曜、日曜、祝日、年末年始（１２/２８～１/４）

開所時間：午前９時３０分～午後３時３０分

対象：０～３歳のこどもと保護者

場所：町福祉センター本館３階かんがるーひろば

かんがるーの〈出張ひろば〉

かんがるーひろばが休みの月曜日に、スタッフ見守りの中、親子で遊べます。

令和７年４月からシーオーレでも出張ひろばを行います。

対象：０～３歳のこどもと保護者※きょうだい児（未就学まで）も利用できます。

誕生会

誕生月のおともだちをお祝いします。

親子遊びやペープサートなどのお話を見た後に、誕生

児にインタビューしたりハッピーバースデーを歌った

りして楽しく過ごします。

手形や身長体重の記録を

書いたバースデーカードも

作ります。

誕生月でない人も参加できます。

こども服のリユース（おゆずり）会

小さくなったり着なくなったりしたこども服はありま

せんか？かんがるーひろばまでお持ちください。

5/22(木)にリユースという形で利用者の方に提供しま

す。

★Ｔシャツ・上着・ズボン・スカート・帽子・バック・く

つ・絵本など（肌着・靴下はご遠慮ください）

4/15(火)～5/17(土)まで随時受付けます。

※残ったものは福祉のために

寄付させていただきます。 ※のイベントは予約が必要です。

詳しくはホームページをご覧ください。

写真

ふれあい交流館

日時：第１.２.３.５月曜日（祝祭日は休み）

午前９時３０分～午後２時３０分

住所：新宮町大字三代１０９５

シーオーレ新宮

日時：毎週４月曜日（祝祭日は休み）

午前９時３０分～午後２時３０分

住所：新宮町新宮東２丁目５-１

ふれあい交流館　
日時：第１. ２. ３. ５月曜日（祝日は休み）
　　　午前９時 30 分～午後２時 30 分
住所：三代 1095

シーオーレ新宮
日時：第４月曜日（祝日は休み）
　　　午前９時 30 分～午後２時 30 分
住所：新宮東２丁目５-１

NEW!!

　開 所 日　開 所 日：：毎週火～土曜日毎週火～土曜日
　休 所 日：　休 所 日：月月曜・曜・日日曜・祝日・年末年始（12/28曜・祝日・年末年始（12/28 〜〜 1/4）1/4）
　開所時間：午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分　開所時間：午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分
　対　　象：　対　　象：00 〜〜 3 歳のこどもと保護者3 歳のこどもと保護者
　　場　　所場　　所：：町福祉センター本館３階　町福祉センター本館３階　かんがるーひろばかんがるーひろば

▲かんがるーひろば
　ホームページ
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ファミリー・サポート・センター　通称：ファミサポ TEL 692−9622
FAX 963−0127

育児のお手伝いができる人（まかせて会員）と、こどもを預けたい人（おねがい会員）が会員と
なり、センターが仲介して会員同士で支え合う会員組織です。会員登録は無料です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センターとは？

▲
社協ホームページ

詳しくはホームページを
ご覧ください。

ファミサポに登録すると・・・

おねがい会員になると・・・

こどもの習い事などの送迎
や預かりをお願いすること
ができます。ファミサポ主
催の交流会に参加できま
す。

どっちも会員になると・・・

ご自身のこどもと一緒に遊
ばせながら自宅でお預かり
ができます。自分のこども
も預けることができます。
講習を受けるときは託児が
あります。

まかせて会員になると・・・

お預かりや、送迎などで育
児をしている保護者のお手
伝いができます。
救急救命やAED講習、栄
養の話などファミサポの講
習を無料で受けることがで
きます。

交流会・工作教室の作品

習い事までの送迎

おねがい会員

こどもが習い事をしたいと
言い、家族で送迎の話し合
いをしていたが仕事の都合
がつかず、行きだけの送迎
をファミサポにお願いする
ことができて本当に助かり
ました。

まかせて会員

子育てサポーターにも登録
すると講座の時の託児を依
頼され、久しぶりに小さな
子と接することができ、癒
されました。

おねがい会員

かんがるーひろばで預ける
ことができてこどもも慣れ
た場所で楽しく遊んでいた
みたいで安心しました。私
もあわてずに出掛けること
が出来ました。

ファミサポ会員の声

お預かり
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ご寄付ありがとうございますご寄付ありがとうございます

　こがね食品有限会社様より食品の寄付をいただきました。
　いただいた食品は町内のこども（地域）食堂や地域のサ
ロン活動、生活にお困りの方へお渡ししています。

　新宮町立新宮中学校様より学校で育て、保育園児と
一緒に収穫したさつまいも３箱を本会に寄付いただき
ました。いただいたさつまいもは町内のこども（地域）
食堂にお届けしています。
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無料法律相談（隔月開催）

　法的な知識を必要とする複雑
な問題に対し、弁護士が適切な
アドバイスを行います。

時　間 　午後１時～４時　（１人あたり30分）
場　所 　町福祉センター
対　象 　原則として町内に住んでいる人

　　　　　　　※裁判中で訴訟中のもの、弁護士に依頼済みのものは受付で
　　　　　　　　きません。
　　　　　　　　また、ひとつの内容については１回の利用に限ります。

定　員 　６人
申込受付開始 　①７月１日（火）～②９月１日（月）～

　　※定員になり次第しめきり。　※相談は無料です。秘密は固く守ります。

①７月15日（火） ②９月16日（火） 

　みなさんの身のまわりに起こって
いる苦情や心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください。

時　間 　午前 10 時～午後３時　（１人あたり30分）
場　所 　町福祉センター
対　象 　原則として町内に住んでいる人
相談員 　人権擁護委員、行政相談委員、

　　　　　社会福祉協議会職員
相談内容 　�生活・家庭不和・結婚・近隣の問題、行政に対す

る苦情、高齢者や家族の悩み、福祉サービスの
利用や金銭管理への不安、生きがい活動　など

※予約は不要です。午後 2 時 30 分までにお越しください。
※相談は無料です。秘密は固く守ります。

心配ごと・福祉なんでも相談
①７月８日（火） ②８月12日（火） ③９月９日（火）

イベント＆お役立ち情報イベント＆お役立ち情報イベント＆お役立ち情報イベント＆お役立ち情報
ふくしの

あ んし 活支生 援事業ん
◆利用できる人

一時的に家事や介護のお手伝いが必要な人
（例：65 歳以上の高齢者、障がいのある人、在宅
介護中の人、病気やけが、産前産後の人など）

◆サービス内容
身体介護、家事援助　

（詳細についてはホームページをご覧ください。）

訪問介護事業所 TEL 963−0922
FAX 963−0127ヘ ル パ ー 室 だ よ り

◆サービス料金
料金／サービス 家事援助 身体介護
～ 30分まで 1,000 円 1,250 円
30分～ 60分 2,000 円 2,500 円
60分～ 90分 3,000 円 3,750 円

※簡単な家事援助（電球交換など）は 500 円です。
※家事援助は 90 分以内のご利用となります。
※身体介護は 90 分以降 30 分ごとに＋ 1,250 円
　となります。

◆サービス提供時間
月曜日～土曜日の午前８時～午後６時

（祝日、年末年始は除く）

介護認定がなくても利用できるホームヘルパー派遣事業です。

町社会福祉協議会
ＴＥＬ：９６３－０９２１　ＦＡＸ：９６３－０１２７

○申込・問い合わせ先

　令和７年３月 25 日発行社協だより 124 号
P10 ～ 11「赤い羽根共同募金にご協力いた
だいた皆様のご紹介」ページで事業所名の記
載漏れがありました。お詫びして訂正いたし
ます。

【事業所名】（敬称略）
・三上農園 ・新宮中央歯科クリニック
・舩越農園 ・福岡航空燃料輸送（株）福岡営業所
・しげおか歯科医院 ・信和自動車工業（株）福岡支店
・新宮町商工会 ・新宮下府コスモス保育園
・（株）アステック ・遠賀信用金庫新宮支店
・（有）いちばん星 ・フローリストMori

【社協だより124号について
お詫びと訂正】
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の楽しいイベントの楽しいイベント「すいすいクラブ」「すいすいクラブ」
誰でも参加可能

申し込み不要水曜日

水曜日の町福祉センターは、楽しいイベントが満載です。ボランティアや
福祉施設がいろいろな企画をしています。お気軽にご参加ください。

毎週水曜日の午前 11時～午後１時は、
福祉センター売店も営業中 !!
サンドイッチやおかしを販売しています。

このマークがあるイベントは、介護予防
サポートポイント対象事業です。

ボッチャを通して、障がいが
あってもなくても楽しく交
流しましょう。
・午後１時30分
　　　～２時30分
・参加費なし

パラスポーツ「ボッチャ」（毎月）7/16

8/20

9/17

絵を描くのが苦手でも大丈
夫！指で描く癒しのアート
です。
・午前11時～正午
・参加費100円

パステルアート（年４回）

7/23

イスに座って行う、誰でも気
軽にできる簡単な体操です。
・午後1時30分
　　　～2時30分
・参加費なし

チェア体操（毎月）

7/16

8/20

英語の歌や絵本、ゲームなど
で、楽しい時間を一緒に過ご
しましょう！
・午後１時30分～３時
・参加費なし

英語であそぼう！（年３回）

8/6

スマホの基本から応用まで、
わかりやすく教えます。

（各回先着20人）
①午前11時～正午
②午後１時～２時
・参加費100円

優しいスマホ教室（毎月）7/23

8/27

9/24

頭を使った遊びや、おしゃべ
りで楽しみましょう！
・午後１時～３時
・参加費なし

あたまスッキリ道場（毎月）7/2

8/6

9/3

童心にかえって、色とり
どりのバルーンで遊び
ましょう！
・午後１時～２時
・参加費100円

バルーンアートであそぼう！
（毎月）

7/2

8/6

9/3

頭を使った遊びや、おしゃべ
りで楽しみましょう！
・午後１時～３時
・参加費なし

あたまスッキリ道場（毎月）

7/9

9/10

コーヒーを飲みながら、
一緒に心ほぐれるおしゃ
べりを楽しみましょう。
・午後１時～３時
・参加費100円

傾聴カフェそら（毎月）7/23

8/27

9/24

第
１
水
曜
日

第
２
水
曜
日

第
３
水
曜
日

第
４
水
曜
日

水曜日には、福祉センター利用者向
けに福祉バスが巡回しています。
　　　　　　時刻表はこちら➡

 ○問い合わせ先 : 町社会福祉協議会
 　TEL：963-0921  FAX：963-0127  Mail：shingu@deluxe.ocn.ne.jp


